
Tu as un cœur en or ?

Choisis le métier de

AIDE F
AMILIAL(E

)

SERVICES AUX PERSONNES

Établir une relation appropriée avec les bénéfi ciaires,
leur famille, l'entourage
Aider à la vie journalière dans le respect du plan d'aide 
Assurer un rôle de prévention, de conseil et d’éducation
Prodiguer un soutien relationnel et un accompagnement 
social
Aider à l'accomplissement des activités liées à l'hygiène et
 
à

 
la santé 

Organiser son travail
Communiquer
Appliquer scrupuleusement les règles déontologiques liées au métier

Courtois(e)
Organisé(e)
Patient(e)
À l' écoute

L’aide familial(e) travaille dans un service d’aide aux familles, aux per-
sonnes malades, âgées, handicapées, ou à toute personne qui, pour 
des raisons de santé ou des raisons sociales, ne peut assurer les tâches 
du quotidien. Il/elle travaille au sein d’une équipe et est supervisé(e) 
par un(e) travailleur(se) social(e).

Intervenant à domicile, il/elle contribue au maintien d’une certaine 
qualité de vie en permettant aux bénéfi ciaires de conserver, restau-
rer et développer leur autonomie. Ses prestations peuvent être ponc-
tuelles ou régulières. Il/elle peut aussi travailler comme garde à domi-
cile, de jour comme de nuit, pour une personne qui a besoin d’une 
présence continue ou travailler dans des maisons d’hébergements.

L’aide familial(e) assure les tâches prévues dans le plan d’aide. Il s’agit 
des tâches relatives à la vie journalière, à l’hygiène, au confort, à la 
santé, à la prévention et à l’éducation, mais également des tâches 
visant au bien-être du bénéfi ciaire par un soutien relationnel et/ou par 
un accompagnement social.

Le métier

Les activités

Les aptitudes

L’aide familial(e) travaille dans un service d’aide aux familles, aux per-
sonnes malades, âgées, handicapées, ou à toute personne qui, pour 

AIDE FAMILIAL(E)

Tu acceptes un emploi à 50 km de ton domicile ?
Tu es prêt(e) à travailler chez toi, dans le train ou en avion ?
Tu penses changer d’emploi plusieurs fois dans ta carrière ?
Tu souhaites passer les frontières et travailler à l’étranger ?

Oui ? Non ?

En partenariat avec 

W-B E, le CPEONS, le SEGEC, la FELSI, le SFMQ,

 ACTIRIS et le FOREM.

www.MonEcoleMonMetier.be

Tu acceptes un emploi à 50 km de ton domicile ?

Le métier Le métier

un accompagnement social.

Les activités Les activités



Les écoles 
en Fédération
Wallonie-Bruxelles UN EXEMPLE DE 

PLANNING DE COURS

                            AIDE FAMILIAL(E)

AIDE FAMILIAL(E)

Enseignement de plein exercice
Enseignement en alternance
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C.E.6.P.

C.E.S.S.
+

C.Q.7

JE CHERCHE UN EMPLOI ?

JE CONTINUE MA FORMATION ?

Les secteurs de débouchés

Secteur public et privé : 
Organismes d’action sociale
Services d' aide aux familles et aux 
personnes âgées
...

Aide-soignant/aide-soignante 

Agent médico-social/agente 
médico-sociale

 
Bacheliers professionnalisants 
(ex. Soins infi rmiers)

Bacheliers de transition
=> Masters 

Marché de
l’emploi

7e P

Enseignement 
supérieur

CESS         Certifi cat d ’Enseignement Secondaire Supérieur
CQ7        Certifi cat de Qualifi cation
CE6P         Certifi cat d ’Études de 6e année professionnelleCE6P         Certifi cat d 
CQ7        Certifi cat de Qualifi cation
CE6P         Certifi cat d CE6P         Certifi cat d 

CESS         Certifi cat d 


